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Gas, Water, Licht

Lokale lasten 

Totale lasten 

Alleenstaand

Kunt u een kostenstijging van €100 opvangen?

Paar zonder kinderen Paar met kinderen EenoudergezinTotaal huishoudens

Omgang met kostenstijging

Woonlastenonderzoek sociale huurwoningen Friesland 2023
Een initiatief van huurdersorganisaties en corporaties

Factsheet

€ 523

€ 170

€ 45

€ 563

€ 200

€ 64

€ 591

€ 243

€ 64

€ 581 

€ 213

€ 64

€ 545

€ 188

€ 53

€ 668 € 609 € 745 € 836 € 659

37.900  huishoudens65.000 huishoudens 13.500 huishoudens 6.600 huishoudens 7.000 huishoudens

€ 1.728 besteedbaar maandinkomen € 2.704 besteedbaar maandinkomen € 3.571 besteedbaar maandinkomen € 2.566 besteedbaar maandinkomen€2.214 besteedbaar maandinkomen

Hoe heeft u de kostenstijgingen opgevangen?

Energiekosten

Vervoerskosten

Nee

Ja, met grote aanpassingen 

Ja, met enige aanpassingen 

Ja, zonder aanpassingen 

35%

11%

34%

20%

Totaal aantal reacties 
van huurders-enquête

12.100
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Gemiddelde woonlasten

Impact van de 
energiecrisis

Huur + servicekosten

Betaalbaarheid

komt tekort  

26%

komt net rond

20%

komt net rond 

10%

komt tekort  

41%

komt net rond 

6%

komt tekort  

30%

komt tekort  

20%

komt net rond

26%

komt net rond 

21%

komt tekort  

24%

komt tekort  

33% 7%

komt tekort  

35%
5%

komt tekort  

48%

7%
komt tekort  

27% 7%

komt tekort  

31% 7%

Aandeel huurders dat net of niet rond komt o.b.v. de normbegrotingen van het NIBUD

58% 21%

10%
11%

€ 129 € 73 € 62 € 199€ 118

Minder stoken / reizen + andere bezuinigingen

Mijn inkomen was groot genoeg

Ik had een buffer om deze stijging op te vangen

Ik heb deze stijging niet op kunnen vangen

Andere bezuinigingen

Minder stoken / reizen


